
ERZURUM TEKNİK ÜNİVERSİTESİ - SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ-2023 LİSANS MÜFREDATI GENEL TOPLAM >> 126 90 6 174 240

YY No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS YY No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS

1 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 2 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 BDB101 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları I 2 4 0 4 10 1 BDB102 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları II 2 4 0 4 10

2 BDB103 Mesleki Oryantasyon 1 0 0 1 2 Online 2 BDB104 Demografik Yapı ve Sağlık 2 0 0 2 3 Online

3 BDB105 Temel Matematik 3 0 0 3 3 3 BDB106 Temel Kimya II 2 2 0 3 4

4 BDB107 Temel Kimya I 2 2 0 3 4 4 BDB108 Tıbbi Biyoloji ve Genetik 3 0 0 3 3 Online

5 BDB109 Beslenme Bilimlerinde İktisat 2 0 0 2 3 Online 5 BDB110 Beslenme Bilimlerinde Psikoloji 2 0 0 2 2 Online

6 BDB111 Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı 1 1 0 1,5 2 6 BDB112 Fizyoloji II 2 0 0 2 4 Online

7 BDB113 Fizyoloji I 2 0 0 2 4 Online 7 UOZYD2 Yabancı Dil II 2 1 0 2,5 2

8 UOZYD1 Yabancı Dil I 2 1 0 2,5 2 8 UOD102 Kariyer Planlama 1 0 0 1 2 Online

Yarıyıl Toplam 15 8 0 19 30 Yarıyıl Toplam 16 7 0 19,5 30

Birikimli Toplam 15 8 0 19 30 Birikimli Toplam 31 15 0 38,5 60

3 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 4 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 BDB201 Anatomi I 2 0 0 2 4 1 BDB202 Anatomi II 2 0 0 2 4

2 BDB203 Besin Kimyası ve Analizleri I 2 0 3 3,5 5 2 BDB204 Besin Kimyası ve Analizleri II 2 0 3 3,5 5

3 BDB205 Beslenme Biyokimyası I 3 0 0 3 6 3 BDB206 Beslenme Biyokimyası II 3 0 0 3 6

4 BDB207 Toplum Bilim 2 0 0 2 2 Online 4 BDB208 Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik 2 0 0 2 2 Online

5 BDB209 Genel Mikrobiyoloji 2 0 0 2 3 5 BDB210 Besin Mikrobiyolojisi 2 0 0 2 3

6 BDB211 Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi I 2 0 0 2 2 6 BDB212 Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi II 2 0 0 2 2

7 UOZTD1 Türk Dili I 2 0 0 2 2 Online 7 UOZTD2 Türk Dili II 2 0 0 2 2 Online

8 UOZTA1 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 0 2 2 Online 8 UOZTA2 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 0 2 2 Online

9 BDB251 Bölüm Seçmeli Dersi I 2 0 0 2 4 Online 9 BDB252 Bölüm Seçmeli Dersi II 2 0 0 2 4 Online

Yarıyıl Toplam 19 0 3 20,5 30 Yarıyıl Toplam 19 0 3 20,5 30

Birikimli Toplam 50 15 3 59 90 Birikimli Toplam 69 15 6 79,5 120

5 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 6 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 BDB301 Anne ve Çocuk Beslenmesi 3 3 0 4,5 4 1 BDB302 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi 3 3 0 4,5 4 BDB301

2 BDB303 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I 3 3 0 4,5 4 2 BDB304 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi II 3 3 0 4,5 4 BDB303

3 BDB305 Beslenme Durumunu Saptama Yöntemleri 3 1 0 3,5 4 3 BDB306 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi 2 2 0 3 4 BDB305

4 BDB307 Toplu Beslenme Sistemleri I 3 0 0 3 4 4 BDB308 Toplu Beslenme Sistemleri II 3 0 0 3 4 BDB307

5 BDB309 Beslenme Eğitimi 2 0 0 2 3 5 BDB310 Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 0 2 3

6 BDB311 Beslenme Ekolojisi 2 0 0 2 3 6 BDB312 Enteral ve Paranteral Besleme 2 0 0 2 3

7 BDB351 Bölüm Seçmeli Dersi III 2 0 0 2 4 7 BDB352 Bölüm Seçmeli Dersi IV 2 0 0 2 4

8 SBF351 Fakülte Seçmeli Ders 2 0 0 2 4 8 BDB354 Bölüm Seçmeli Dersi V 2 0 0 2 4

Yarıyıl Toplam 20 7 0 23,5 30 Yarıyıl Toplam 19 8 0 23 30

Birikimli Toplam 89 22 6 103 150 Birikimli Toplam 108 30 6 126 180

7 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 8 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 BDB401 Mezuniyet Projesi I 2 0 0 2 2 1 BDB402 Mezuniyet Projesi II 2 0 0 2 2

2 BDB403 Seminer I 2 0 0 2 2 2 BDB404 Seminer II 2 0 0 2 2

3 BDB405 Staj 0 12 0 6 7 BDB304, BDB306, BDB308 3 BDB406 Biyoistatistik 2 0 0 2 2

4 BDB407 Klinik Beslenme Erişkin Alan Uygulaması 0 12 0 6 7 BDB304 4 BDB408 Klinik Beslenme Çocuk Alan Uygulaması 0 12 0 6 7 BDB302

5 BDB409 Toplum Sağlığında Beslenme Alan Uygulaması 0 12 0 6 7 BDB306 5 BDB410 Toplu Beslenme Sistemleri Alan Uygulaması 0 12 0 6 7 BDB308

6 USD451 Üniversite Seçmeli Ders 2 0 0 2 3 6 BDB452 Bölüm Seçmeli Dersi VII 2 0 0 2 4

7 BDB451 Bölüm Seçmeli Dersi VI 2 0 0 2 4 7 BDB454 Bölüm Seçmeli Dersi VIII 2 0 0 2 4

Yarıyıl Toplam 8 36 0 26 32 Yarıyıl Toplam 10 24 0 22 28

Birikimli Toplam 116 66 6 152 212 Birikimli ve GENEL TOPLAM 126 90 6 174 240

GENEL TOPLAM >> 126 90 6 174 240

Seçmeli Dersler AKTS Genel Toplamı >>

Seçmeli Dersler AKTS Genel Oranı >>

Fakülte Seçmeli Dersleri

SBF 351 Fakülte Seçmeli Ders Grubu

Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS

BDB261 Mesleki İngilizce I 2 0 0 2 4 SBF361 Kendini Tanıma 2 0 0 2 4

BDB263 Besin Teknolojisi 2 0 0 2 4 SBF363 Kronik Hastalıklarda Beslenme Tedavisi 2 0 0 2 4

BDB265 Türk Mutfağı 2 0 0 2 4 SBF365 Sağlık Bilimlerinde Kalite Güvencesi ve Akreditasyon 2 0 0 2 4

BDB267 Uluslararası Düzeyde Beslenme ve Diyetetik Eğitimi 2 0 0 2 4 SBF367 Beslenme Biyobelirteçleri 2 0 0 2 4

BDB269 Beslenme ve Diyetetikte Mobil Uygulamaların 

Kullanımı

2 0 0 2 4 SBF369

Beslenme İlkeleri 2 0 0 2 4

SBF371 Diyabet Eğitimi 2 0 0 2 4

BDB262 Gıda Katkı Maddeleri 2 0 0 2 4 SBF373 Hasta Güvenliğinin Sağlanması ve Sürdürülmesi 2 0 0 2 4

BDB264 Mesleki İngilize II 2 0 0 2 4 SBF375 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2 4

BDB266 Fonksiyonel Besinler 2 0 0 2 4

BDB268 Halkla İletişim 2 0 0 2 4

BDB270 Beslenme Antropolojisi 2 0 0 2 4

BDB361 Besin Toksikolojisi 2 0 0 2 4

BDB363 Adölesan Beslenmesi 2 0 0 2 4

BDB365 Farmakoloji 2 0 0 2 4

BDB367 Yaşam Döngüsünde Beslenme 2 0 0 2 4

BDB362 Klinik Beslenmede Sorunlar 2 0 0 2 4

BDB364 Beslenme ve Kanser Etkileşimi 2 0 0 2 4

BDB372 Yeme Davranış Bozukluklarında Beslenme 2 0 0 2 4

BDB374 Beslenmede Fitokimyasallar ve Antioksidanlar 2 0 0 2 4

BDB461 İşci Beslenmesi 2 0 0 2 4

BDB463 Yaşlılıkta Beslenme 2 0 0 2 4

BDB465 Sürdürülebilir Beslenme 2 0 0 2 4

BDB462 Besin ilaç etkileşimi 2 0 0 2 4

BDB464 Mikrobiyota-Berslenme 2 0 0 2 4

BDB472 Beslenme ile İlgili Hastalıkların Biyokimyası 2 0 0 2 4

BDB474 Spor Beslenmesi 2 0 0 2 4

KISALTMALAR ve AÇIKLAMALAR

BDB Beslenme ve Diyetetik Bölüm Zorunlu Dersleri T Teorik Ders Saati

BDB Beslenme ve Diyetetik Bölüm Seçmeli Dersleri U Uygulamalı Ders Saati

SBF Sağlık Bilimleri Fakültesi Ortak Seçmeli Dersleri AKTS Avrupa Kredi Transfer Sistemi

UOD Üniversite Ortak Dersleri

UOZ Üniversite Ortak Zorunlu Dersleri

USD Üniversite Seçmeli Dersleri

BDB454-BÖLÜM SEÇMELİ VIII
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BDB352-Bölüm Seçmeli Dersi IV

BDB452-Bölüm Seçmeli Dersi VII

BDB451-Bölüm Seçmeli Dersi VI

BDB251- Bölüm Seçmeli Dersi I

BDB351-Bölüm Seçmeli Dersi III

BDB-252-Bölüm Seçmeli Dersi II

BDB354-BÖLÜM SEÇMELİ V
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Bölüm Seçmeli Dersleri
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