
GENEL TOPLAM >> 97 66 0 130 240

YY No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart YY No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1No+C3:J38Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 2 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 AEB101 Temel Hareket Eğitimi 2 2 0 3,0 5 1 AEB102 Temel Jimnastik 1 2 0 2,0 6

2 AEB103 Atletizm 1 2 0 2,0 5 2 AEB104 Anatomi 2 0 0 2,0 5

3 AEB105 Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 2 2 0 3,0 5 3 AEB106 Yüzme 1 2 0 2,0 6

4 SPR101 Spor Bilimlerine Giriş 2 0 0 2,0 4 4 AEB108 Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 2 0 0 2,0 5

5 SPR103 Bilişim Teknolojileri 2 2 0 3,0 5 5 UOD102 Kariyer Planlama 1 0 0 1,0 2

6 UOZYD1 Yabancı Dil I 2 1 0 2,5 2 6 UOZYD2 Yabancı Dil II 2 1 0 2,5 2

7 UOZTA1 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 0 2,0 2 7 UOZTA2 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 0 2,0 2

8 UOZTD1 Türk Dili I 2 0 0 2,0 2 8 UOZTD2 Türk Dili II 2 0 0 2,0 2

9 9

10 10

11

Yarıyıl Toplam 15 9 0 19,5 30 Yarıyıl Toplam 13 5 0 15,5 30

Birikimli Toplam 15 9 0 19,5 30 Birikimli Toplam 28 14 0 35 60

3 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 4 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 AEB201 Sporda Yönetim ve Organizasyon 2 0 0 2,0 4 1 AEB202 Sporda Beslenme 2 0 0 2,0 4

2 AEB203 Egzersiz Fizyolojisi I 2 2 0 3,0 4 2 AEB204 Egzersiz Fizyolojisi II 2 2 0 3,0 4

3 AEB205 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme 2 0 0 2,0 4 3 AEB206 Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 2 0 0 2,0 4

4 AEB207 Eğitsel Oyunlar 2 2 0 3,0 4 4 AEB208 Sporda Yaş ve Cinsiyet Faktörü 2 0 0 2,0 3

5 AEB209 Spor Masajı 1 2 0 2,0 4 5 AES252 Bölüm Seçmeli Ders I 1 2 0 2,0 5

6 SPS251 Fakülte Seçmeli Ders I 1 2 0 2,0 5 6 SPS252 Fakülte Seçmeli Ders III 1 2 0 2,0 5

7 SPS253 Fakülte Seçmeli Ders II 1 2 0 2,0 5 7 SPS254 Fakülte Seçmeli Ders IV 1 2 0 2,0 5

8 8

9 9

Yarıyıl Toplam 11 10 0 16,0 30 Yarıyıl Toplam 11 8 0 15,0 30

Birikimli Toplam 39 24 0 51,0 90 Birikimli Toplam 50 32 0 66,0 120

5 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart 6 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 AEB301 Sporda Beceri Öğrenimi 2 0 0 2,0 4 1 AEB302 Fiziksel Uygunluk 2 2 0 3,0 5

2 AEB303 Antrenman Bilimi I 2 2 0 3,0 4 2 AEB304 Antrenman Bilimi II 2 2 0 3,0 4

3 AEB305 Spor Psikolojisi 2 0 0 2,0 4 3 AEB306 Sporda Yetenek Seçimi 2 0 0 2,0 4

4 AEB307 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 2 0 0 2,0 3 4 AEB352 Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3,0 5

5 AEB351 Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3,0 5 5 SPR302 Bilimsel Araştırma Yöntemleri 2 0 0 2,0 4

6 AES351 Bölüm Seçmeli Ders II 1 2 0 2,0 5 6 SPS352 Fakülte Seçmeli Ders VI 1 2 0 2,0 5

7 SPS351 Fakülte Seçmeli Ders V 1 2 0 2,0 5 7 USD352 Üniversite Seçmeli Ders 2 0 0 2,0 3

8 8

9 9

Yarıyıl Toplam 12 8 0 16 30 Yarıyıl Toplam 13 8 0 17 30

Birikimli Toplam 62 40 0 82 150 Birikimli Toplam 75 48 0 99 180

7 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS 8 No Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ön Şart

1 AEB401 Sporda Performans Ölçüm ve Değerlendirme 2 2 0 3,0 4 1 AEB402 Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemleri 2 0 0 2,0 4

AEB403 Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 2 0 0 2,0 4 AEB404 Araştırma Projesi 2 0 0 2,0 4

AEB451 Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3,0 5 AEB452 Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3,0 5

3 AEB453 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4,0 7 3 AEB454 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4,0 7

4 AES451 Bölüm Seçmeli Ders III 2 0 0 2,0 5 4 AES452 Bölüm Seçmeli Ders IV 2 0 0 2,0 5

5 SPS451 Fakülte Seçmeli Ders VII 1 2 0 2,0 5 5 SPS452 Fakülte Seçmeli Ders VIII 1 2 0 2,0 5

Yarıyıl Toplam 11 10 0 16,0 30 Yarıyıl Toplam 11 8 0 15,0 30

Birikimli Toplam 86 58 0 115,0 210 Birikimli ve GENEL TOPLAM 97 66 0 130,0 240

GENEL TOPLAM >> 97 66 0 130 240

Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS Ders Kodu Ders Adı T U L K AKTS

SPS261 Güreş 1 2 0 2 5 AES260 E-Spor 1 2 0 2 5

SPS263 Step-Aerobik 1 2 0 2 5 AES262 Düzeltici Egzersizler 1 2 0 2 5

SPS265 İzcilik 1 2 0 2 5 AES264 Buz Pateni 1 2 0 2 5

SPS267 Pilates 1 2 0 2 5 AES266 Egzersiz Reçetesi ve Uygulamaları 1 2 0 2 5

SPS269 Binicilik 1 2 0 2 5 AES268 Engellilerde Spor 1 2 0 2 5

SPS271 Artistik Jimnastik 1 2 0 2 5

SPS273 CrossFit 1 2 0 2 5

SPS281 Voleybol 1 2 0 2 5 AES361 Vücut Geliştirme ve Fitness 1 2 0 2 5

SPS283 Ritim Eğitim ve Dans 1 2 0 2 5 AES363 Kadın ve Egzersiz 1 2 0 2 5

SPS285 Aikido 1 2 0 2 5 AES365 Karşılaştırmalı Antrenör Eğitim Programları 1 2 0 2 5

SPS287 Curling 1 2 0 2 5 AES367 Herkes için Spor 1 2 0 2 5

SPS289 Korumalı Futbol 1 2 0 2 5 AES369 Sporda Müsabaka Analizi 1 2 0 2 5

SPS291 Kalistenik Egzersizler 1 2 0 2 5
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Seçmeli Dersler AKTS Genel Oranı (%) >>

Seçmeli Dersler AKTS Genel Toplamı >>

Fakülte Seçmeli Dersleri
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AES - Bölüm Seçmeli Dersi II

40,42

Bölüm Seçmeli Dersleri

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi I
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SPS262 Kayak 1 2 0 2 5 AES461 Kinesiyoloji 2 0 0 2 5

SPS264 Oryantring 1 2 0 2 5 AES463 Egzersiz Biyokimyası 2 0 0 2 5

SPS266 Atıcılık 1 2 0 2 5 AES465 Yaşlılık ve Egzersiz 2 0 0 2 5

SPS268 Bocce 1 2 0 2 5 AES467 Yaşam Boyu Spor 2 0 0 2 5

SPS270 Savunma Sporları 1 2 0 2 5 AES469 Sporda Dijital Okuryazarlık 2 0 0 2 5

AES471 Sporda İnsan Kaynakları Yönetimi 2 0 0 2 5

AES473 Antrenörlükte Yapay Zeka Desteği 2 0 0 2 5

AES475 Spor Biyomekaniği 2 0 0 2 5

SPS280 Futbol 1 2 0 2 5 AES460 Fair Play 2 0 0 2 5

SPS282 Futsal 1 2 0 2 5 AES462 Sporda Etik Değerler 2 0 0 2 5

SPS284 Eskrim 1 2 0 2 5 AES464 Sporun Sosyal Psikolojisi 2 0 0 2 5

SPS286 Badminton 1 2 0 2 5 AES466 Yaş ve Gelişim Basamaklamaları 2 0 0 2 5

SPS288 Dart 1 2 0 2 5 AES468 Spor Ekonomisi 2 0 0 2 5

AES470 Sporda İletişim ve Halkla İlişkiler 2 0 0 2 5

SPS361 Boks 1 2 0 2 5 AES472 Antrenman Planlamasında Güncel Yaklaşımlar 2 0 0 2 5

SPS363 Teakwando 1 2 0 2 5

SPS365 Doğa Sporları 1 2 0 2 5

SPS367 Kick Boks 1 2 0 2 5

SPS369 Genel Jimnastik 1 2 0 2 5

SPS371 Fitness 1 2 0 2 5

SPS360 Hentbol 1 2 0 2 5

SPS362 Halter 1 2 0 2 5

SPS364 Judo 1 2 0 2 5

SPS366 Karate 1 2 0 2 5

SPS368 Muay Thai 1 2 0 2 5

SPS461 Masa Tenisi 1 2 0 2 5

SPS463 Kung-fu 1 2 0 2 5

SPS465 Bisiklet 1 2 0 2 5

SPS467 Goalbol 1 2 0 2 5

SPS469 Reformer Pilates 1 2 0 2 5

SPS471 Zumba 1 2 0 2 5

SPS460 Basketbol 1 2 0 2 5

SPS462 Golf 1 2 0 2 5

SPS464 Kort Tenisi 1 2 0 2 5

SPS466 Yoga 1 2 0 2 5

SPS466 Pickleball 1 2 0 2 5

UAE361 Futbol Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE362 Futbol Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE363 Basketbol Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE364 Basketbol Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE365 Voleybol Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE366 Voleybol Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE367 Hentbol Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE368 Hentbol Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE369 Atletizm Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE370 Atletizm Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE371 Güreş Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE372 Güreş Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE373 Boks Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE374 Boks Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE375 Kick Boks Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE376 Kick Boks Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE377 Taekwondo Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE378 Taekwondo Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE379 Judo Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE380 Judo Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE381 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE382 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE383 Kayaklı Koşu Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE384 Kayaklı Koşu Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE385 Curling Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE386 Curling Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE387 Buz Hokeyi Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE388 Buz Hokeyi Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE389 Masa Tenisi Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE390 Masa Tenisi Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE391 Atıcılık Uzmanlık Alan Eğitimi I 2 2 0 3 5 UAE392 Atıcılık Uzmanlık Alan Eğitimi II 2 2 0 3 5

UAE461 Futbol Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE462 Futbol Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE463 Basketbol Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE464 Basketbol Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE465 Voleybol Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE466 Voleybol Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE467 Hentbol Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE468 Hentbol Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE469 Atletizm Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE470 Atletizm Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE471 Güreş Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE472 Güreş Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE473 Boks Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE474 Boks Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE475 Kick Boks Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE476 Kick Boks Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE477 Taekwondo Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE478 Taekwondo Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE479 Judo Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE480 Judo Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE481 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE482 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE483 Kayaklı Koşu Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE484 Kayaklı Koşu Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE485 Curling Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE486 Curling Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE487 Buz Hokeyi Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE488 Buz Hokeyi Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE489 Masa Tenisi Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE490 Masa Tenisi Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

UAE491 Atıcılık Uzmanlık Alan Eğitimi III 2 2 0 3 5 UAE492 Atıcılık Uzmanlık Alan Eğitimi IV 2 2 0 3 5

Uzmanlık Alan Eğitimi I

Uzmanlık Alan Eğitimi III Uzmanlık Alan Eğitimi IV

Uzmanlık Alan Eğitimi II

AES - Bölüm Seçmeli Dersi IV

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi III AES - Bölüm Seçmeli Dersi III

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi VIII

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi VII

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi VI

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi V

SPS - Fakülte Seçmeli Dersi IV



UAU461 Futbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU462 Futbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU463 Basketbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU464 Basketbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU465 Voleybol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU466 Voleybol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU467 Hentbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU468 Hentbol Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU469 Atletizm Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU470 Atletizm Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU471 Güreş Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU472 Güreş Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU473 Boks Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU474 Boks Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU475 Kick Boks Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU476 Kick Boks Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU477 Taekwondo Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU478 Taekwondo Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU479 Judo Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU480 Judo Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU481 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I2 4 0 4 7 UAU482 Kayak Alp Disiplini Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II2 4 0 4 7

UAU483 Kayaklı Koşu Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU484 Kayaklı Koşu Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II2 4 0 4 7

UAU485 Curling Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU486 Curling Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU487 Buz Hokeyi Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU488 Buz Hokeyi Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

UAU489 Masa Tenisi Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU490 Masa Tenisi Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II2 4 0 4 7

UAU491 Atıcılık Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 2 4 0 4 7 UAU492 Atıcılık Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II 2 4 0 4 7

AEB Antrenörlük Eğitimi Bölümü Zorunlu Dersleri

AES Antrenörlük Eğitimi Bölümü Seçmeli Dersleri

SPR Spor Bilimleri Fakültesi Ortak Zorunlu Dersleri

SPS Spor Bilimleri Fakültesi Ortak Seçmeli Dersleri

UOD Üniversite Ortak Dersleri

UOZ Üniversite Ortak Zorunlu Dersleri

USD Üniversite Seçmeli Dersleri

UAE Uzmanlık Alan Eğitimi

UAU Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması

T Teorik Ders Saati

U Uygulamalı Ders Saati

L Laboratuvar Ders Saati

AKTS Avrupa Kredi Transfer Sistemi

KISALTMALAR ve AÇIKLAMALAR

Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II


